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Antes de empezar,
no mntentes entender.

Solo presta atencion.
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Decisiones
gue salvan

Cognicion e |A aplicada para
proteger al usuario vulnerable y
entrenar la convivencia vial




Decisiones que Salvan: La Neurociencia de la Seguridad Vial

La seguridad vial no depende de la perfeccién humana, sino de entender como el cerebro procesa la informacién en entornos de riesgo. Esta propuesta desplaza el foco
desde la "norme" hacia la "anticipacién cognitiva", utilizando la tecnologia y el aprendizaje experiencial para proteger a los usuarios mas vulnerables.

El Cerebro en la Via: Limites y Realidad El Nuevo Paradigma del Entrenamiento
Entrenar Anticipacion, no Obediencia. La IA como Entrenador Etico.

", Patrones Cognitivos
Inducidos

El error vial es funcional, no moral. » R o . ) : ; .
Las fallas sallian ser patrones cognitivos inducidos 9 l i = Ajusta contextos y analiza .

“® 2
- : > s ' patrones de “casi-choques
por un sistema que exige decisiones perfectas para prevenir errores

~ futuros sin castigar.

Entrenar Anticipacion, no Obediencia.

Incluir al usuario vulnerable en el mapa mental . e
antes de que aparezza fisicamente. Comparativa: Enfoque Cognitivo

y Prioridad Cerebral

Ceguera Cognitiva (inattentional Blindness), ErpclEncinsobIeGonochn ] —

Verino es registra, el cerebro omite informacion El cerebro decido desde la memoria experiencial

visible si la atencion esta saturada. y los habitos, no desde manuales teoricos. Conductor Usuario Vulnerable Sistema Seguro
El Cerebro Predice, no Reacciona. La IA como Entrenador Etico. . :
Cognitivo &
Focus |—W—
Control del Deteccion Reduccion de
entorno de riesgos decisiones

Expectativas de Rutina  Retraso en la Respuesta

Brain ww
; ; Prioritad o]
La rutina entrena expectativas que retrasan la Ajusta contextos y analiza patrones de

respuesta ante cambios inesperados en el entorno. "casi-choques" para venvir errores. Eficiencia y Autoproteccién  Simplificacion
fluides y alerta del contexto
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¢ Por que personas normales,
responsables, bien

intencionadas... toman
decisiones que matan?




cComo llegamos hoy?

e ;Qué decisiones tomamos?
* Todas conscientes.
* Todas seguras.

* En algunos trayectos no lo
recuerdas.

* Se presento algo distinto.
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El error vial no es moral,
es predecible
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El cerebro no reacciona: predice
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La rutina educa mas que las normas




Aprendizaje por refuerzo
hegativo:

no pasa nada malo >
el comportamiento se consolida.
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REGISTRAR

Ver no es
registrar




Cuando todo
compite,
algo desaparece



https://observatoriouflo.my.canva.site/cuantos-circulos

HELVETICA NOW DISPLAY, I CONPUTER VISION INDUSTRIAL SAFETY

PRIMING: LA RUTINA EDUCA (MAL)

Computer Vislon Computer Vislon

A EL FENOMENO: La exposiciodn A EL EFECTO: Dejamos de 4\ EL PELIGRO: Un actor
repetida a un trayecto entrena escanear. Empezamos a inesperado en un escenario
al cerebro para predecir que reproducir una memoria. rutinario es invisible para el

"no pasara nada". cerebro.



El Efecto Priming: ¢Ves la Realidad o tu Rutina?

El cerebro no reacciona al mundo en tiempo real, sino que proyecta sus expectativas basadas en lo que paso ayer.

ELACTORACTVO =

(Conductor de vehiculo) (Peaton, ciclista, moto)

' , EL ACTOR PASIVO

Priming: El
(Ruta de ayer B “autocompletar”

Camino Despejado v de tu cerebro.

Es un mecanismo de ahorro de energia que te prepara
para ver solo lo que estas acostumbrado a ver.

O

e Busca eficiencia y fluidez; su priming le dice que el
camino esta despejado si siempre lo ha estado.

» Decide desde |la vulnerabilidad y la exposicion; su
priming busca senales de supervivencia e
intenciones ajenas.

EL PELIGRO DEL "RETRASO COGNITIVO”

Si algo inesperado aparece, el ;
cerebro tarda segundos vitales i
en “actualizar” su mapa mental. '

ROMPE LA RUTINA PARA VER MEJOR

Anticipar no es reaccionar, es incluir
conscientemente al otro en tu mapa
mental antes de que aparezca.




¢ Por gue tomamos decisiones riesgosas?
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Hablemos de SARA

OCM2GIR

en Movimiento K508
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Oms 250ms : 400ms : 5 " " | 1500mS :
Estimulo Visual Procesamiento Decision Motora Respuesta
"7 del Vehiculo
LA DEFINICION: EL MECANISMO: LA FALLA:
Cognicidn es seleccionar EL cerebro no busca Los sistemas que dependen
informacidn incompleta y seguridad. Busca de humanos perfectos
apostar una respuesta en eficiencia. estan mal disenados.

milisegundos.
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Veamos...

* Cuando diga YA..”

* “Aplauden solo si levanto la mano derecha
y digo la palabra verde.
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SARA filtro.
El priming anticipo.
La cognicion decidio rapido.”
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s -1 "+ El cerebro no busca seguridad.
@ Busca eficiencia.

= ! * El error no es moral.
. 1 Estemporal.

" perfectos...
- M ..estan maldisenados.




Decidir desde un carro
ho es decidir a pie




Sabemos mucho,
decidimos por experiencia
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CEGUERA COGNITIVA Y CARGA COGNITIVA

Atencién Selectiva : Saturacién Mental

VER NO ES REGISTRAR | EXCESO DE INFORMACION

. Multiples estimtulos y tareas reducen
2 la capacidad de atencidn, analisis y decision.

La mente no processa fnformacion visible
si estd enfocada en otra cosa




“Carga cognitiva
en movilidad

La sobrecarga de decisiones puede
llevar a errores y estrés en situaciones
de trafico, afectando la seguridad vial.
Reconocerla es crucial para mejorar la
convivencia y la conduccion.
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La Neurociencia de la Via: ¢ Por qué el cerebro no siempre ve el peligro?

La seguridad vial depende de cémo el cerebro procesa informacion bajo ‘Jresién y rutina. Exploramos los filtros biolégicos y mecanismos

cognitivos que determinan qué registramos, destacando e

Seccion 1: Los Filtros de la Atencion (SARA y Priming)

SARA: El portero de tu conciencia
El Sistema Activador Reticular
Ascendente filtra qué estimulos merecen
tu atencion segin el contexto.

CONTEXTO

Efecto Priming:
La trampa de la rutina

EXPECTATIVA
DE RUTINA

La exposicion
repetida a
’\ un trayecto

) entrena al cerebro
para esperar que
nada cambie.

El Sistema Activador Reticular
Ascendente filtra qué estimulos
merecen tu atencion segun el contexto.

El cerebro predice, no reacciona
El cerebro construye modelos internos
para aborrar energia en lugar de
analizar cada segundo.

Saturacion por Carga Cognitiva

‘ Vi ) Ante el exceso de estimulos, el

se registra porque la atencion esta cerebrog_nonza la supervivencia
!

Ceguera Cognitiva (insttentional Dlindness)
Ocurre cuando informacion visible no

ocupada en otra tarea. inmediata v omite detalles.

¢: USUARIO
/A VULNERABLE®

El “Usuario Invisible”
Peatones y ciclistas “aparecen de la nada” porque no
estaban en |a expectativa previa.

error vial como funcional y predecible, no moral.

Seccion 2: Los Limites de la Percepcion (Ceguera y Carga)

Ceguera Cognitiva

Saturacion por Carga Cognitiva
(Inattentional Blindness)

i e

3 ib Ante el exceso de estimulos, el
no se registra porque la atencion cerebro éqnonza la supervivencia
i

esta ocupada en otra tares. inmediata y omite detalles.

Seccion 3: El Cambio de Paradigma: Anticipacion

Entrenar la Anticipacion Cognitiva  Justicia Cognitiva en la Via

BIESO0

ASIMETRICO RIESO0

Incluir al usuario vulnerable antiea
Incluir al usuario vulnerable en el mapa
mental antes de que sea visible.

Beconocer que un peston y un
conductor deciden bajo _
condiciones de riesgo asimétricas.

COMPARACION: COMO EL ROL EN LA VIiA ALTERA EL ENFOQUE DE LA TOMA DE DECISIONES

ﬂ Conductor

* & Peaton / Ciclista Autoproteccion
IA de
Entrenamiento

Enfoque Cognitivo Prioridad del Cerebro

Eficiencia y fiuidez

Control del Entorno del fiujo.

Deteccion de rlesgee y
sefales sociales.

Analizar patrones para

Ajuste de Contesto prevenir errores futuros.



El cerebro puede entrenarse
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Plasticidad
cerebral

REENTRENAMIENTO DEL CEREBRO

La neuroplasticidad permite que el cerebro se adapte
y cambie a lo largo de la vida, facilitando el
aprendizaje y la recuperacion tras lesiones, ofreciendo
esperanza y nuevas oportunidades.
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Decidir cansa
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La |lA nho manda: entrena




|A como
entrenador

AJUSTAR EL CONTEXTO
La inteligencia artificial puede

personalizar experiencias de
movilidad, ajustando parametros
segun el comportamiento del
usuario y optimizando la seguridad
vial mediante tecnologias predictivas
y analisis de datos.
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Cambiar el contexto cambia la
decision



https://observatoriouflo.my.canva.site/entrenamiento

Proteger al vulnerable no es
concesion
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No entrenamos obediencia




Entrenamos anticipacion
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Las decisiones que salvan no
nhacen del azar.

Nacen de sistemas gue
entienden al cerebro humano.
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